Die Stimme als Seelsorgerin Yoy« o.ccne retbrun:

Ort fur Gottesdienst - Begegnung - Stille
Montag, 08. Dezember, 18:30 - ca. 20:00 Uhr

Eine Stunde Zeit - fur KlangPausen, Kurzvortrage, Mitmachimpulse, die eine oder
andere StimmKlangMeditation. Du entscheidest, ob du einfach nur hdren oder auch
mitmachen mochtest.

StimmKlangMeditationen -
Erléserkirche Breitbrunn

A"es ist s‘:hwingung. Ort fir Gottesdienst - Begegnung - Stille

Mein Name ist Jutta Hollenbach. Menschen die mich schon lange kennen sagen, ich
hatte schon als Kind mit meiner Stimme gespielt, getdnt und Gerausche imitiert. Mir fiel
dies nie auf. Bis zu dem Tag, an dem mir klar wurde, dass meine Stimme eine Art
Ubersetzerin fiir UnErhdrtes und UnBewusstes ist. Seitdem erforsche ich die schwin-
gende Natur allen Seins und begleite mich und andere mit meinem Seelentongesang.
Alles beginnt mit dem Horen.

An 6 Abenden lade ich dich zum gemeinsamen Horen und zu je -einer
StimmKlangMeditation zu deinem Wohle und zum Wohle des Miteinanders ein.

Im besten Fall konnte dies passieren:

v Einfache Summ- und Vokaltone, begleitet von bewusstem Atmen und einer klaren
Intention, bringen Gedanken, Geflihle und Korper harmonisch miteinander in EinKlang.

v Die Blindelung der Krafte im Innen beruhigt und bewahrt vor Zerstreutheit im AuRRen.

v Klingen und Singen in Gemeinschaft intensiviert das Gefiihl von Verbundenheit.

Nach mehr als 25 Jahren im Gesundheits- und
Schulwesen, hat Jutta Hollenbach (iber den Beruf der
Logopédin und Stimmbildnerin zu ihrer Berufung
gefunden. Mit einem intuitiven Versténdnis fiir
Sprache und Klang begleitet sie Menschen in ihr
individuelles Potenzial — als Autorin und Seelenton-
séngerin.

Immer montags von 18.30 - 20.00 Uhr an folgenden Tagen:
19.01.,02.02., 16.02., 02.03., 16.03. und 30.03.2026

Info & Anmeldung: www.mensch-sein.net , jutta.hollenbach@mensch-sein.net
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